Matsedel vecka 13 Tanums kommun

Glad P! Glad Pish! Glad P!

Méndag 25 mars Véffeldagen

Middag: Kottkorv med senapssds, kokt potatis, kokta gronsaker ( laktos, mjolkprotein,
gluten, senap, sulfit, baljviixt )

Dessert: Viffla med sylt och eko grdidde ( laktos, mjolkprotein, gluten, igg)

Tisdag 26 mars

Middag: Citrusgratinerad fisk serveras med kokt potatis, kokta gronsaker
(laktos, mjolkprotein, fisk, sulfit)

Dessert: Aprikoskrim

Onsdag 27 mars

Middag: Hogsbosoppa serveras med kesoklick och skinksmorgés ( laktos, mjolkprotein,
gluten, senap)

Dessert: Hemlagad dpplepaj med kramig vaniljsas (laktos, mjolkprotein, gluten, dgg, soja)

Torsdag 28 mars

Middag: Kalops med svenskt notkott serveras med rodbetor, kokt potatis och kokta
gronsaker ( sulfit, baljviixt)

Dessert: Hemlagad barkrdm

Fredag 29 mars Langfredag

Middag: Pocherad lax serveras med varm citronsds, kokt potatis, bukettgronsaker
( laktos, mjolkprotein, fisk, sulfit, baljviixt )

Dessert: Saffranspannacotta med svartvinbérsspegel (laktos, mjolkprotein )
Kvillsmat: Hedegardens rdkrulle serveras med sallad ( mjolkprotein, laktos, gluten,

kriftdjur, dgg)

Lordag 30 mars Paskafton
Middag: Pdskbuffe ( allergener redovisas vid servering)
Dessert: Hembakad pdskbakelse (laktos, mjolkprotein, igg, gluten)

Sondag 31 mars

Middag: Fliaskfilé med kramig potatisgrating, pepparsas, rostade morotter (laktos,
mjolkprotein)

Dessert: Hemlagad chokladkaka med kokosticke, eko vispgriidde (laktos, mjolkprotein,
gluten, dgg)

Till lunchen serveras salladsbuffé efter sdsong, svenskt kndckebrod, smorgasmargarin, eko
mjolk (laktos, mjolkprotein, gluten)

ALLERGENER AR MARKERADE MED KURSIV STIL Smaklig maltid




