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En rapport frin Per Blanck Utveckling AB, maj 2007
Frdagor om rapporten kan stdllas till:
Munkedal: Charlotta Wilhelmsson, tel. 0524- 180 00
Tanum: Dan Andersson, tel. 0525-180 00
Lysekil: Anna Nyman tel. 0523- 613 000
Stromstad:  Lis Palm, tel. 0526-190 00
Sotenis: Maria Hassing tel 0523-664 000

Orust: Anna Sandberg, tel 0304 — 334 000
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Sammanfattning

Undersokningen i sammandrag

Intensivdricker inte ofta

Har inte varit berusad

Dricker inte alkohol @ Ja

B Nej

Anvander inte narkotika

Roker inte dagligen

Roker inte

0% 20% 40% 60% 80% 100%

e Andelen ungdomar som roker har inte dndrats mycket sedan forra
undersokningen, men en svag tendens till 6kning bland pojkar
kan noteras. Dagligrokandet ar fortsatt 1agt 6-7 procent.

e Andelen alkoholkonsumenter har minskat bland pojkarna.

e Andelen intensivkonsumenter av alkohol har d6kat nagot bland
flickorna.

e Var femte pojke har kort moped berusad.

e Ungdomarna uppger att deras fordldrar har en strangare attityd
mot ungdomars tobaksvanor dn deras alkoholvanor.
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Om undersokningen

Inmatning av svaren och databearbetning samt rapport har utforts av Per
Blanck Utveckling AB. Undersokningen genomfordes vecka 3, 4 och 5
ar 2007.

Svarsandel
Antal Antal Bortfalli %
elever svar
Lysekil 193 174 10
Munkedal 163 146 10
Orust 208 179 14
Sotenés 121 109 10
Stromstad 163 142 13
Tanum 178 154 13
Alla 1026 904 12

Bortfallet i undersdkningen ar 1agt (12 %), dven det interna bortfallet (dér
eleven valt att inte besvara en fraga) dr 1agt, nagon procent, pa de flesta
fragor. En typ av frdgor med tabelluppstdllning verkar ha varit svarare for
eleverna att forsta, pd dessa fragor dr det interna bortfallet storre, ca 10
procent.

Ingen enkét har avldgsnats ur studien, fyra enkéter var inte helt seridst
ifyllda, men det var inte konsekvent genomfort genom hela enkéten, var-
for de beholls 1 materialet.

Lasanvisning

Definitioner

CAN: s definitioner (Hvitfeldt, 2005) har anvénts 1 storsta mojliga ut-
strackning for att jamforelser skall kunna goras.

I denna undersdkning har jamforelser gjorts med de undersokningar som
CAN (Centralforbundet for alkohol och narkotikaupplysning) gor pa ett
riksrepresentativt urval av ar 9 klasser 1 hela landet. Om inget annat an-
ges ar det undersokningen 2006 (CAN, 2006) som anvénts vid jaimforel-
sen.
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Tobakskonsument Den som anger att hon roker fran varje dag till na-
gon gang ibland och/eller snusar frin varje dag till
nagon géng ibland.

Tobaksfri Har aldrig rokt eller snusat, inte ens provat.

Alkoholkonsument Den som anger att hon minst en gdng om &ret eller
mera sillan dricker antingen ett glas 6l (ej 14tt6l), 2
cl vin eller 2 cl sprit, eller 5 cl starkcider. (CAN: s
definition utokad med stark cider), (Hvitfeldt, 2002
s. 37)

Intensiv-konsument Intensivkonsumtion &r i det hir sammanhanget att

av alkohol man dricker en alkoholméngd vid ett och samma
tillfalle, som bestar av t.ex. 6 burkar folkol, eller
fyra burkar starkdl eller 18 cl starksprit, en gang i
manaden eller oftare.

Den angivna alkoholméngden blir inte exakt den-
samma maétt i 100 % alkohol. Avsikten &r att fa ett
maétt pa hur ofta eleverna dricker stora mangder
alkohol vid ett och samma tillfdlle. Internationellt
anvinds begreppet ’binge-drinking” om detta sitt
att dricka pa.

Vad paverkar ungdomars vanor?

Den hédr undersékningen ér ett sitt att forsoka i grepp om hur ungdo-
mars vanor ndr det géller tobak, alkohol och narkotika ser ut. Undersok-
ningen ger dock inga svar pd varfor det ser ut som det gor. Det &r viktigt
att komma ihag att ungdomars vanor péa det hdr omradet styrs av ménga
olika faktorer som tillgadng, lokal kultur, férdldrars instillning, vilken
ekonomi man har, vilka kamrater man har, egna attityder och mycket
mera.

Eftersom undersokningsmaterialet &r relativt litet, maste skillnader mel-
lan kommuner och ver tid tolkas forsiktigt, mindre fordndringar och
skillnader kan bero pa tillfalligheter. Tillsammans med andra iakttagelser
som ldrare, fritidsledare, polis och socialtjénst gor, kan bilden utvecklas
och nyanseras. En anonym undersdkning, med fasta svarsalternativ har
dock visat sig vara det bista alternativet for att fa kunskap om vanor av
det hir slaget, jamfort med andra metoder som intervjuer/samtal.
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Etik

Det ar mycket viktigt att elevernas integritet skyddas 1 sddana hér under-
sokningar. Eleverna besvarar formuldren enskilt under provskrivnings-
liknande férhdllanden. Formuldren laggs av eleven 1 kuvert som eleven
sjalv forsluter. Kuverten samlas in av undersokningsledaren, ldrare eller
annan personal, och ldggs 1 storre insamlingskuvert, dessa kuvert forsluts
och sinds till bearbetning.

I instruktionen anges att det ar frivilligt att delta 1 undersokningen och
om man inte vill delta, s& skall man ligga man sitt tomma frageformular i
kuvertet. Ddrmed skyddas den som inte vill svara fran att behdva visa
detta.
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Resultat

Tobak

Andel rokare

Roker du?
[ 29%
2007
00 | 22%
2005 28% OFlickor
17% OPojkar
[31%
2003 |21%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Riket: pojkar: 19%

flickor: 26 %

Pojkar

2007 2005 2003

Flickor

2007 2005 2003

Lysekil
Munkedal
Orust
Sotenas
Stromstad

Tanum

21

26

18

27

17

23

15

15

23

11

22

23

18

15

26

40

21

36

43

22

17

35 34
31 32
21

15 27
35 28

Andelen ungdomar som roker forefaller ganska stabilt runt en tredjedel
av flickorna och en femtedel av pojkarna. Detta &r i samma omfattning
som riket som helhet

I CAN:s riksundersokningar finns en svag tendens till en mindre andel

rokare bade bland pojkar och flickor.
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Andel dagligrokare, varje eller niistan varje dag

Roker varje eller nastan varje dag

2005
:|_—5|

8%

%

2003

|

8%

10%

2%

OFlickor
OPojkar

0%

20%

40%

60% 80% 100%

Ungdomarnas rokning handlar till storsta delen om tillfallighetsrokning
pa veckoslut och festliga tillfdllen. Det ar bara var tjugonde ungdom som
anger att de roker varje dag.

Pojkar

2007 2005 2003

Flickor

2007 2005 2003

Lysekil
Munkedal
Orust
Sotenés
Stromstad

Tanum

1"

5

5

7

12

22

12

10

9 13
10 12
4

5 8
11 15

CAN anvinder definitionen roker varje dag och med den definitionen

blir resultatet i den hér undersdkningen:

Roker varje dag 2007: pojkar 6 %, flickor 7%

Riket: Pojkar: 4 %

flickor: 7 %
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Snusning, varje eller niistan varje dag

Snusar varje eller nastan varje dag
3%
2007
11%
| OFlickor
5% OPojkar
2005
14%
2%
2003
16%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Pojkar Flickor

2007 2005 2003 | 2007 2005 2003

Lysekil 13 10 14 8 8 3

Munkedal 22 23 18 4 7 0

Orust 10 0

Sotenés 5 14 2 6
Stromstad 11 11 13 3 3 2
Tanum 6 13 20 3 3 4

CAN anvénder definitionen snusar varje dag och med den definitionen
blir resultatet i den har undersokningen:

Snusar varje dag 2007: pojkar: 8 % flickor:1 %
Riket: Pojkar: 11 % flickor: 2 %

Frekvent snusning forekommer néstan bara bland pojkar. Tendensen i
CAN:s undersdkningar ar en minskning de senaste dren. Daremot kan
man se en liten 6kning bland flickorna nér det géller tillfallighetssnusan-
de.

I den hir undersokningen ar det 19 procent av pojkarna och 10 procent av
flickorna som 6verhuvudtaget snusar. Tillfdllighetssnusandet &r storst
bland flickorna.
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Andel tobakskonsumenter

Tobakskonsumenter
(cigaretter och/eller snus)
2007 |32%
|28% O Flickor
| OPojkar
[31%
2005
[ 28%
1 34%
2003 |
[31%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Pojkar Flickor
2007 2005 2003 | 2007 2005 2003
Lysekil 29 28 35 42 38 39

Munkedal 35 33 25 25 34 32
Orust 24 41

Sotenas 27 32 45 26
Stréomstad 21 19 23 23 17 29

Tanum 31 30 38 18 38 35

Andelen tobakskonsumenter far man genom att ligga samman de som
roker och de som snusar eller bade och. Da ser man att andelen tobaks-
konsumenter ar ungefar den samma mellan pojkar och flickor.

Det dr 41 procent av pojkarna och 39 procent av flickorna som aldrig har
vare sig rokt eller snusat.
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Hur fir ungdomarna tag pa cigaretter?
2007 2005 2003

Koper sjalv 30 27 35
Kdper av kompisar 14 14 10
Blir bjuden av kompisar 44 38 42
Fran egna foraldrar m lov 6 4 8
Fran egna foraldrar u lov 3 4 2

Fran annan person 6 18 som koper 22 32 28

Fran annan person 6 18 som, bjuder | 5 5 6

Det ar fortfarande, med tanke pa att tobakslagens 18-arsférbud nu har
funnits 1 10 &r, en hog andel av de ungdomar som roker som sjilv kan
kopa sina cigaretter.

Att diskutera

Det verkar som att skolans insatser for att motverka rokning pé skoltid ar
framgangsrikt; det ar fa ungdomar som roker dagligen, eller néstan dagli-
gen. Men kan det vara sé att anstringningarna att ytterligare minska to-
baksanvindningen stannat av?

Hur kan vi fortsitta arbeta for att ytterligare minska tobakskonsumtionen
bland ungdomar?

e Har vi samma forhallningssitt till rokning som till snusning i sko-
lan?

e Vilka regler géller for rokning/snusning i samband med fritidsak-
tiviteter, skolresor och liknande sammanhang?

e Efterlevnaden av férbudet mot att silja tobak till ungdomar under
18 &r kan forbéttras. Hur gor du sjélv nér du ser att en person som
sdkert ar under 18 ar fér lov att kopa?
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Alkohol

Andel alkoholkonsumenter

Andel alkoholkonsumenter
(CAN:s definition)
| 78%
2007 [69%
2005 | 7% O Flickor
| 76% @ Pojkar
| 84%
2003 |80%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Riket: Pojkar: 64 flickor: 66
Pojkar Flickor
2007 2005 2003 | 2007 2005 2003
Lysekil 62 79 78 81 82 86

Munkedal 65 80 78 81 79 80

Orust 81 83

Sotenas 68 68 84 75

Strémstad 62 70 77 68 70 86

Tanum 74 79 90 73 78 85

Det ér en nagot storre andel alkoholkonsumenter 1 den hér undersékning-
en jamfort med CAN:s riksundersdkning. Men det har skett en minskning
av andelen bland pojkarna, bland flickorna &dr andelen den samma som
forra undersokningen.
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Vilka sorters alkohol?

Om man berdknar andelen som dricker de olika alkoholsorterna en gang 1
manaden eller oftare far man resultatet som redovisas i tabellen nedan. I
“starkcider” ingar dven alkolédsk och liknade blanddrycker som séljs av
systembolaget.

Ungdomar dricker alla alkoholslag i ungefdr samma omfattning, utom
vin. Systemvaror som starkdl och starkcider anvinds av en hogre andel
ungdomar dn folkol, speciellt giller detta for flickor. Andelen ungdomar
som dricker folkol har minskat kraftigt sedan 2003.

Dricker den hir sorten en ging i mianaden eller oftare
Pojkar Flickor

2007 2005 2003 | 2007 2005 2003

Okl 14 27 36 14 18 28

Starkcider 21 34 40 38 38 49

Starkél 26 32 39 20 28 30
Vin 8 11 11 10 16 21
Sprit 21 26 35 33 32 40

Berusning och intensivkonsumtion

Druckit sa mycket alkohol
att du kant dig berusad?
| 62%
2007
[ 49%
71% i
2005 [ 71% O Flickor
| 54% OPojkar
|61%
2003
[ 60%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Pojkar Flickor

2007 2005 2003 | 2007 2005 2003

Lysekil 43 52 57 53 63 74
Munkedal 56 58 53 62 67 69
Orust 57 72

Sotenas 50 50 67 62
Stromstad 37 44 60 53 52 70

Tanum 55 65 76 61 61 69

Riket: pojkar 49 % flickor 54 % (Hvitfeldt, 2005)
(Har anvénds en fraga som formuleras ndgot annorlunda an i var undersdkning; Hur gammal var
du forsta gangen du kénde dig berusad? Andelen som varit berusad summeras)

Andelen ungdomar som varit berusade minskar i CAN:s undersokningar
och vi kan ana samma tendens i den hédr undersdkningen.

Intensivkonsumtion av alkohol

Andel som intensivkonsumerar
en gang i manaden eller oftare

[ 33%

I 27%

21% i
2005 o ] Fllc':kor
25% OPojkar

2007

[ 30%
2003
| 28%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Riket: Pojkar: 23 % flickor: 22 %
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Pojkar Flickor
2007 2005 2003 | 2007 2005 2003
Lysekil 25 20 22 27 25 28
Munkedal 38 23 25 35 26 35
Orust 31 43
Sotenas 23 38 35 17
Stréomstad 22 14 28 27 15 29

Tanum 25 35 44 30 21 28

Andelen intensivkonsumenter ligger pa samma niva som ar 2003, men &r
hogre dn var den var 2005. Andelen dr nagot hogre dn for riket som hel-
het.

Tendensen nér det géller riket dr att andelen intensivkonsumenter de se-
naste fem aren &r timligen stabilt.

Problem i samband med alkoholkonsumtion

Problem pga. att du druckit alkohol 2007, en eller flera ganger

Baksmélla T I

Polisbrak |

Bestulen |

Oskyddat sex

Oonskat sex

Férsamrat skolarb |

O Flickor 2007
@ Pojkar 2007

Problemifh larare

Problem ith vanner
Problem ifh féréldrar |
Forstort saker |
Tappat pengar |
Olycka, skadats |
Brakat el slagits |

Gral |

[Ty oy

0% 50% 100%
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2007 2005 2003

Pojkar

Flickor

2007 2005 2003

Gral

Brakat el slagits
Olycka, skadats
Tappat pengar
Forstort saker
Problem ifh féraldrar
Problem ifh véanner
Problem ifh larare
Férsamrat skolarb
Odnskat sex
Oskyddat sex
Bestulen

Polisbrak

Baksmalla

16

14

11

11

13

37

17

13

12

14

19

9

10

45

19

15

13

13

19

46

31

13

12

17

24

15

21

56

29 34
9 15
13 13
16 20
23 30
14 16
19 23
1 2
7 8
9 11
13 16
6 4
3 7
53 60

Flickor rapporterar i hdgre utstrackning &n pojkar problem i samband
med alkoholkonsumtion. De ligger klart 6ver pojkarna nér det géller bak-
smélla, problem med vénner, problem med fordldrar, forstort saker och
grél. Pojkarna ligger pé en lite hogre niva bara pa ett omrade — brakat

med polis.

Andelen rapporterade problem minskar en aning mellan de tre aren, spe-
ciellt bland pojkarna, vilket dr logiskt med tanke pé att en mindre andel
pojkar redovisar att de druckit sa mycket alkohol att de ként sig berusade.
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Hembrind sprit

Andel som druckit hemtillverkad sprit
senaste 12 manaderna

23%

[31% O Flickor
2005
[22% @ Pojkar
|  35%
2003 I 25%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Riket: Pojkar: 16 % flickor: 19 %
Pojkar Flickor

2007 2005 2003 | 2007 2005 2003

Lysekil 16 16 26 19 36 39
Munkedal 29 24 26 26 46 43
Orust 23 28

Sotenas 13 27 18 26
Strémstad 15 11 13 12 12 19

Tanum 14 33 30 30 33 36

Andelen ungdomar som i CAN:S undersokningar uppger att de druckit
hemtillverkad sprit har sjunkit fran den hogsta nivan ca 40 procent ar
1997 till 16, respektive 19 1 ar.

Aven i denna undersokning kan en liten minskning ses bade bland pojkar
och flickor, men att dricka hembrént dr ndgot vanligare bland flickorna
an pojkarna.
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Har du kopt alkohol av ndgon som kopt den utomlands?

Andel som kopt alkohol
av nagon som kopt den utomlands
31%
2007
27%
| OFlickor
O Pojkar
29%
2005
30%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Pojkar Flickor
2007 2005| 2007 2005
Lysekil 19 25 22 29

Munkedal 36 36 37 41

Orust 32 46

Sotenas 23 34 29 36

Stromstad 30 25 15 15

Tanum 25 34 31 26

Det ér en tredjedel av ungdomarna som en eller flera ganger kopt alkohol
av ndgon som kdpt den utomlands. Langningen av sddan alkohol till
ungdomar dr omfattande.

Hur far ungdomar tag i alkohol?

Starkol
Folkdl mm Vin Sprit
Koper sjalv 2 0 0 0
Fran syskon 4 3 1 2
Fran kompisar el kompisars syskon 22 28 12 25
Fran egna foraldrar m lov 17 10 11 6
Fran egna foraldrar u lov 2 2 3 4
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Starkdl
Folkdl mm Vin Sprit
Fran annan vuxen som bjuder 1 2 2 2
Fran annan vuxen som koper 3 6 2 6
Pa rest, pub 0 0 0 0
Handlar sjalv i grannland 0 1 1 1

Arets undersdkning har anviint en annan frigekonstruktion nir det giller
var ungdomarna far tag pa alkohol &n foregaende ar varfor en fullstindig
jamforelse med foregéende &r inte kan goras. Vi har dnd4 valt att redovi-

sa data fran foregdende undersdkning for en grov jimforelse.

Hur far du vanligen tag pa folkol etc?

Tillverkar sjalv
P4 rest, pub

Fran annan person 6 18 som kdper

B Andel 2003
0 Andel 2005

Fran annan person 6 18 som bjuder

Fran egna foraldrar u lov

Fran egna foraldrar m lov

Fran kompisar el kompisars syskon
Fran syskon

Képer sjélv

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

Hur far du vanligen tag i starkél, vin sprit etc?

Tillverkar sjalv
Pa rest, pub

Fran annan person 6 18 som képer

Fran annan person 6 18 som bjuder W Andel 2003
O Andel 2005

Fran egna féraldrar u lov
Fran egna foraldrar m lov

Fran kompisar el kompisars syskon

Fran syskon

Koper sjalv

T T T T T
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

90% 100%
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Foraldrars bjudvanor

En ny fraga har infOrts i arets formulér: Héinder det att du blir bjuden pd
alkohol hemma av dina fordldrar? Svarsalternativen dr Nej, Ja far smaka
ur fordldrars glas, ja enstaka glas, ja mer én enstaka glas.

Bland samtliga svarande &r det 23 procent av pojkarna och 22 procent av
flickorna som fér enstaka glas, eller mer 4n enstaka glas hemma.

Pojkar Flickor

Lysekil 18% 26%
Munkedal 27% 31%
Orust 27% 17%
Sotenas 18% 16%
Stromstad 20% 12%

Tanum 29% 25%

40 procent av pojkarna och 44 procent av flickorna blir inte bjudna alls
hemma.

Det ir tidigare ként att det finns samband mellan forédldrars bjudvanor
och ungdomars alkoholvanor.

Bjuden hemma lAndel intensivkonsumenter i den gruppen
Nej (n=393) 24%
Ja, smaka foraldrars glas

(n=294) 26%
Ja, enstaka glas (n=151) 42%

Ja, mer an enstaka
glas(n=46) 70%

Vi ser hér att det ar en betydligt storre andel intensivkonsumenter 1 den
grupp som far mer @n enstaka glas hemma av sina forildrar. Den stora
skillnaden verkar vara nir man far ett eget glas.
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Andel som varit berusade i den gruppen

Nej (n=392) 47%

Ja smaka for-
aldrars glas
(n=293) 55%

Ja, enstaka glas
(n=155) 70%

Ja, mer an en-
staka glas
(n=47) 81%

Samma resultat finns néir det géller att ha varit berusad. I gruppen som far
mer dn enstaka glas hemma &r det hela 81 procent som varit berusade,
mot hélften i gruppen som inte bjuds hemma.

Trafik och alkohol

Arets undersdkning hade tva nya frigor som handlade om ifall man kort
moped berusad och om man akt moped, mc, eller bil med ndgon som
varit berusad.

Alkohol och trafik

21%
Flickor -
13% O Akt bil mc moped med
ngn berusad
. 16%
Pojkar
20%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

@ Kort moped
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Kort moped berusad

[Pojkar Flickor

Lysekil
Munkedal
Orust
Sotenas
Stromstad

Tanum

18%

22%

27%

18%

17%

16%

10%

12%

26%

14%

5%

12%

Akt bil, mc eller moped med nigon som varit berusad

[Pojkar Flickor

Lysekil
Munkedal
Orust
Sotenés
Stromstad

Tanum

14%

19%

16%

13%

20%

14%

11%

28%

36%

16%

17%

14%

Det dr manga unga som utsatt sig for den betydande skaderisk som det
innebér att kora eller aka med nigon pa ett motorfordon samtidigt som

fOraren ar berusad.

Att diskutera
Hur kan vi arbeta for att minska ungdomars alkoholkonsumtion?

o Tillgédnglighet dr en av de viktigaste faktorerna, hur kan man
motverka langning t.ex. fran lite dldre kamrater?

e Forildrars bjudvanor har stor betydelse far ungdomars alkoholva-
nor. Hur kan vi paverka foréldrar till storre restriktivitet?

e Kombinationen alkohol och trafik innebir betydande risker som
alltfor ménga ungdomar utsitter sig for, enligt den har undersok-
ningen. Hur kan vi minimera denna risk?
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Narkotika

Haft mojlighet att prova narkotika

Haft méjlighet att prova narkotika
(andel bland dem som ej provat)

2007 2005 2003

2007 2005 2003

Lysekil
Munkedal
Orust
Sotenas
Stromstad

Tanum

17 15
14 5
13

5 16
6 11
11 14

20

11

17

10

22 25 30

14 10 14
19
6 13

18 12 24

Riket: Pojkar: flickor:

15%
2007
12%
15% i
2005 o I:IFI|c.kor
12% OPojkar
219
2003 | %
| 15%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Pojkar Flickor

Andelen ungdomar som uppger att de haft mojlighet att prova narkotika
har minskat, en tendens som ocksé finns i CAN:s riksundersokning.

26 (32)




Haft lust att prova narkotika

(ja + tveksam)
o,
2007 21%
18%

o .
2005 18% I:IFllc.:kor
13% O Pojkar

I 26%
2003 8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Pojkar Flickor

2007 2005 2003 | 2007 2005 2003

Lysekil 10 14 25 25 16 26
Munkedal 21 9 10 15 15 14
Orust 23 32

Sotenés 17 13 20 15
Stréomstad 12 13 17 12 17 27

Tanum 27 17 16 18 25 34

Riket: Pojkar 14 % flickor 16 % (Hvitfeldt, 2005)

Aven nir det giller att ha haft lust att prova narkotika har andelen mins-
kat jamfort med 2003, men okat nagot sedan 2005.
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Har anviint narkotika

2007 2005 2003

Lysekil 5 5 7
Munkedal 8 5 5
Orust 9

Sotenés 5 5

Stromstad 4 1 8
Tanum 5 6 6
Samtliga 6 4 6

Fordelat pa kon: pojkar 6 % flickor 6 %
Riket: pojkar 7 %  flickor: 5%

Andelen som uppger att de nagon géng har anvént narkotika &r 1 den har
undersokningen dr pa samma niva som riket. Tendensen i CAN:s riksun-
dersokningar dr en l&ngsam minskning — som l4gst har andelen varit ca 4
procent i riket som helhet och som hdgst runt 16 procent, de tidiga aren
pa 70-talet.

Nir det giller narkotikapreparat dr hasch och marijuana de vanligaste, pd
de flesta andra preparat anges de av mindre #n tio individer. Aven an-
vindning av sdmn- och lugnande medel, utan lédkarordination har liten
omfattning och anges av mindre an 15 individer.

Att diskutera
Narkotikabruk bland ungdomar i den hir aldern ar sillsynt.

e Massmediabilden av narkotikaanvdndning bland ungdomar kan
ge intrycket att anvidndningen dr vanlig. Hur kan man arbeta for
att motverka risken for majoritetsmissforstand pa det hdr omradet,
det vill séga att ungdomar och andra tror att narkotikabruk &r van-
ligare dn vad det ar.

e Hur bedriver vi en bra information och upplysning kring narkoti-
ka, utan att det blir konsumentinformation?
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Foraldraattityder

Stammer Stédmmer
mycket ganska  Stammer Stammer
daligt daligt ganska bra mycket bra

okej att jag dricker alkohol 47 27 20 7
okej om jag dricker mig berusad 68 19 11 3
okej om jag roker cigaretter 87 9 3 2
okej om jag snusar 82 8 5 5
okej om jag roker hasch 98 1 0,5 0,5

Den hér fragan dr ny i arets undersokning. Intressant nog forefaller
det som att ungdomarna uppfattar fordldrars attityd mot rokning ar
strangare dn mot alkoholbruk. Ungdomarnas upplevelse av fordldra-
attityden mot haschrokning &r entydigt negativ.

Skoltrivsel och skolk

Trivs bra eller mycket bra i skolan
| 71%
2007
76%
| 78%
2005
| 79%
| OFlickor
72% O Pojkar
2003
| 77%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Pojkar Flickor

2007 2005 2003 | 2007 2005 2003

Lysekil 73 75 75 67 82 66
Munkedal 71 82 81 74 87 83
Orust 72 69

Sotenas 92 73 80 79
Stromstad 78 89 68 78 73 78

Tanum 73 78 82 62 68 65

Andelen ungdomar som trivs i skolan ligger pa ungefar samma niva som
vid forra undersokningen.

Trivs daligt eller mycket daligt i skolan

7%
7%

2007

1 OFlickor

7% OPojkar
2005 5o,
o
5%
2003
T

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Pojkar Flickor
2007 2005 2003 | 2007 2005 2003

Lysekil 2 10 5 10 8 8

Munkedal 13 3 1 3 5 3

Orust 9 5

Sotenas 5 4 10 6

Stromstad 6 0 2 5 9 2

Tanum 9 5 4 10 6 7
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Det dr en mycket liten grupp som anger att de trivs daligt, eller mycket
daligt 1 skolan. Gruppen ér lika stor i den hér unders6kningen som i den
forra.

Skolk

Skolkar en gang i manaden eller oftare

2007 14%
13%

2005 12% OFlickor
12% @ Pojkar

25%
2
003 E—Iz 1%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Pojkar Flickor

2007 2005 2003 | 2007 2005 2003

Lysekil 15 11 22 26 14 34
Munkedal 13 6 16 16 13 18
Orust 20 21

Sotenas 0 16 8 11
Stromstad 10 16 21 8 11 21

Tanum 12 10 26 4 8 22

Andelen ungdomar som uppger att de skolkar frekvent frdn skolan har
minskat kraftigt mellan ar 2003 och 2005, och under 2007 har den nivan
bibehallits.
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Spel

Spel om pengar pa internet

Pojkar Flickor

Poker pa internet
Casino pa internet

Ovriga spel pa internet

10%

2%

13%

1%
0%

3%

Ovriga spel

Pojkar Flickor

Spelautomat
Lotter

Lotto

Ovriga sportspel
Poker

Ovriga spel

16% 10%
40%  42%
17% 5%
10% 1%
25% 6%
18% 9%

Det dr 9 procent av ungdomarna som spelat for 50 kronor eller mer de
senaste 30 dagarna. Det dr 14 procent av pojkarna och 2 procent av flick-

orna som spelat for den summan,

Referenser
CAN, Pressmeddelande 2006-06-14, 2006

Hyvitfeldt, T mfl Skolelevers drogvanor 2005, CAN 2005

Hvitfeldt, T Skolelevers drogvanor 2002, CAN, 2003

Hyvitfeldt m fl, Skolelevers drogvanor 2001, CAN 2002
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